[ERN
FORDE KURS: 24 / FKF100
RUNG PRUFUNGSVORBEREITUNG

WIRETATEE  Qualifikationsverfahren ohne Stress bewaltigen

WIREILLENRE  « Lern- und Zeitplanung

Umgang mit Lernblockaden
* Motivation
* No stress, no panic - relax

WEEERIRPANNEE)  Lernende im letzten Lehrjahr

6 Lektionen (2 x 3 Lektionen)

O0CHENTAGE, ZE Montag, 17.30 - 20.15 Uhr

KURSDATE 10.02.2025 / 17.02.2025

KURSLEITUN Maria Brasser-Michel

M Eine Kursteilnahme ohne vorherige Anmeldung ist nicht moglich.
Eine Anmeldung ist verbindlich. Es gilt das Absenzen-Reglement der GBC. Absenzen sind bei der Kursleitung zu
entschuldigen. Eine Kurshestatigung wird bei mindestens 80 % Anwesenheit ausgestellt. Die Mindestteilnehmendenzahl fiir
Freikurse betragt 10 Personen. Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres
ANMELDUNG

Einganges beriicksichtigt.

ANMELDUN

ANMELDESCHLUSS
FREITAG, 13.12.202

unter www.gbchur.ch

Die Online-Anmeldungen werden bestatigt. Vor Kursheginn erhalten Sie eine
Einladung per Mail mit den Angaben zum Kurs und dem Absenzen-
Reglement der GBC. Wenn Kursdaten &ndern oder ein Kurs nicht
durchgefiihrt wird, werden wir Sie benachrichtigen.
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WiEEl GBC, das Zimmer wird am Aushang auf dem C-Boden bekanntgegeben.
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\/ Gewerbliche
\/ Berufsschule
Chur



